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基于学生个人志向的模块化口腔医学
实验教学新模式构建和实践

何宏文黄芳彭映基谢君

-人才培养模式·

【摘要l 以学生个人志向为基点，将整个口腔医学实验课程独立设置，提出并实施分阶段、

模块化推进实验教学?整个口腔医学实验课程构建为口腔基础医学实验模块、口腔临床医学实验

模块、仓4新性实验模块和准职业培训实验模块。探索增强学生临床操作技能与创新能力的新思路

和新模式。
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【Abstract】Based on the ambition of students．the stomatological laboratory teaching was set as an

independent course and experiment teaching was conducted in stages and modular method．The stomato—

logical]aboratory teaching course was separated to four modales：basic oral medicine laboratory teaching

module，clinical oral medicine laboratory teaching module．creating experimental teaching training module

and professional training module．The experimental teaching is to explore new thinking and new mode for

enhancement of students’clinic skill and creating ability．
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随着口腔医学的发展．国内外各主要口腔医院

分科越来越细，口腔医学毕业生往往直接分配到医

院的某一专科，而国内主要口腔医学院校仍采用大

而全的口腔医学教学模式11-51。针对目前医院普遍反

映的口腔医学毕业生能力差、不适应社会需求的现

象，突破传统的培养模式；尝试以学科为纽带，以学

生个人特质和志向为基点，整个口腔医学实验教学

分阶段、有重点、模块化、渐进式推进㈣。立足于学
生临床实践能力、综合能力及创新能力的培养，以实

验教学模拟临床实践，切实增强学生临床操作技能

与创新能力。将创新教育和职业培训贯穿全过程，将

素质培养、知识拓展、能力提高、准职业化训练等内
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容有重点、纵横交错地穿插到不同的学习阶段，形成

口腔医学人才培养实验教学新模式¨01。

1模块化口腔医学实验课程新模式的概念和内容

模块化实验教学模式就是将口腔医学实验课程

独立于口腔医学理论课程分模块设置，整个口腔医

学实验课程构建为口腔基础医学实验模块、口腔临

床医学实验模块、创新性实验模块和准职业培训实

验模块。各模块之间既相互独立、又相互协调，以强

化学生创新和职业能力的形成。以职业岗位的职责

要求为核心构筑实验课程体系。

1．1口腔基础医学实验模块

在原有口腔解剖生理学、口腔组织病理学、口腔

生物学和口腔材料学实验课程基础上．全面优化课

程设置和学时构成，搭建宽口径的口腔医学实验课

程平台。培养学生坚实的口腔基础医学操作技能，为

学生全面发展和口腔临床课程学习创造条件。
，
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1．2 口腔临床医学实验模块

以口腔临床医学基本技能为基础，以原有的口

腔内科学、口腔修复学、口腔颌面外科学和口腔正畸

学实验课程要求为基准．建立口腔临床医学基本技

能实验课程群。培养学生坚实的口腔临床医学操作

技能，为临床实习及下阶段学习打下基础。

1．3创新性文验模块

聘请院内相关学科的高水平教师担任导师，为

学生开设口腔医学科研基本的技术和方法实验课

程。学生与导师共同设计基础或临床小课题，或学生

直接参与导师课题．利用大四、大五阶段的第三学期

及其他业余时问进行课题研究。学生早期接触科研，

使得学生毕业前已基本知晓口腔医学科研基本的技

术、方法和课题研究．为逐步培养学生的创新意识和

创新能力创造良好环境。该模块实行个性化教育培

养，学生可以自由选择。

1．4职业培训实验模块

以医院的临床分科为基础设立牙体牙髓病学、

牙周病学、儿章口腔医学、口腔预防医学、El腔修复

学、口腔种殖学、VI腔颌面外科学、口腔正畸学和口

腔颌面l廷学影像诊断学实验课程。实验课程按现代

临床实际操作技术设计。突出临床最常用及先进的

操作技术和方法、突出临床操作技术中的难点和盲

点。学生选择l～2个课程。利用大四、大五阶段的第

三学期进行实验课程学习。特别是大五的第三学期，

这时学生已基本确定将来要从事的专科，可直接选

择相关的专科进行准职业强化培训．为将来的临床

工作打下良好基础。该模块实行个性化教育培养，

学生可以自由选择。

2模块化口腔医学实验课程新模式的实施

依据培养目标和人才培养模式的改革思路，总

体方案包括2个阶段和4个层次。第一个阶段包括

口腔基础医学实验模块、121腔临床医学实验模块层

次，第二个阶段包括创新性实验模块和职业培训实

验模块层次。如果按照VI腔医学五年制本科作基准，

大三第二学期到大四第二学期为第一个阶段。从大

四第三学期到大五第三学期为第二个阶段。

2．1第一个阶段

第一个阶段的【J腔基础医学实验模块包括口腔

解剖生理学、口腔组织病理学、口腔生物学和口腔材

料学实验课程。口腔临床医学实验模块包括口腔内

科学、口腔修复学、口腔颌面外科学和口腔正畸学实

验课程。第一个阶段2个模块的学时数、教学对象、

教学内容和特点见表1。该阶段构建通识平台，学生

按计划修完上述实验课程．目的在于培养学生坚实

的口腔基础及临床基础技能．为学生的第二个阶段

实验课程和临床实习打下基础。

2．2第二个阶段

第二个阶段属于自主性拓展阶段，通过第一个

阶段的学习．学生具备了口腔医学认识能力和专业

技能。这个阶段给学生充分的自主权，实行个性化教

育培养。第二个阶段2个模块的学时数、教学对象、

教学内容和特点见表1。该阶段在不影响学生临床

实习的基础上主要安排在实习前大四第三学期和实

习结束后大五第三学期(毕业前)及其他业余时间进

行。以准职业化训练为主，学生根据自己的特质和志

向进行个人定位。准备攻读硕、博士研究生等有志于

做研究型人才的学生可选择创新性实验模块：准备服

务于E1腔临床有志于做应用型人才的学生在院内专

家指导下．选择职业培训实验模块内的某一专科进行

准职业化训练。

3模块化口腔医学实验课程新模式特色和成效

3．1模块化的口腔医学实验课程新体系

新体系实施以来，特别是对于创新性实验模块、

准职业培训实验模块。每位学生均会至少选择1～2

项目进行准职业培训学习．为毕业后进入临床提前

表1模块化口腔医学实验课程体系

教嚣验 教学对象 综篙、黧|生 教学内容和特点
实验比例

⋯ ⋯。

口腔基础医学 口腔医学本科生大三第二学期，必修，计

实验模块 划学时100

n腔临床医学 本科生大四第一、二学期，必修，计划学

实验模块 时335

创新性实验模块有志于做研究型人才的学生，大四第三

学期和大五第三学期选修，计划学时100

>80％ 口腔解剖生理学、口腔组织病理学、口腔生物学和口腔材料学

实验课程等rI腔基础性实验和综合性、设计性实验

>80％ 口腔内科学、口腔修复学、u腔颌面外科学和口腔正畸学实验

．课程等临床基础技能实验和综合性、设计性实验

100％ 创新性实验专题，谍内课外相结合完成

准职业培训实 有志于做SEPAL才的学生，大IN第三学 >-50％ ．按现代l临床实际操作技术设计，突出临床最常用及先进的操

验模块 期和大五第三学期，选修，计划学时100 。

． ，：作技术和方法、突出临床操作技术中的难点和盲点
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进行专业和心理准备：模块设置得到学生的好评。

3．2分层次和渐进式设置的实验内容

分口腔基础医学实验、口腔临床医学实验和创

新型实验或职业培训实验三个层次设置实验项目。

由基础到临床、由操作技术学习到准职业培训，逐步

培养学生的临床操作技能、综合能力和创新能力。

在连续的实验过程中培养学生渐进的实践能力，通

过口腔基础性实验．其习得相关概念、方法、技巧；再

经过口腔临床操作实践，逐步掌握和提高El腔临床

操作技能与获取新实验方法及创新的能力，使得学

生口腔临床实践操作训练更有连续性，教学效果显

著。

3．3多样化的培养模式

形成宽几径、厚基础、多学科知识交叉的培养平

台，以学生个性特质和志向为基点，以“发展个性、因

材施教”为基本原则，创建多样化的培养模式，保证

大面积成才，促进优秀生、拔尖生脱颖而m。项目的

第二阶段属于自主性拓展阶段．以准职业化训练为

主，学生根据自己的特质和志向进行个人定位，选择

自己感兴趣的实验内容进行学习，激发了学生对实

验的兴趣和积极性。在此过程中，鼓励学生自主选

择创新性实验题目，在教师的指导下完成；鼓励学生

进一步学习临床先进的操作技术和方法。实践证明，

学生的学习成效显著。例如，接受创新性实验和口

腔临床操作技术训练后，本院学生分别在校、省、全

国创新性实验和口腔临床操作技能各种竞赛中获

奖。

3．4低成本和高效的教学改革

新模式对现有的实验教学不会造成冲击，原有

实验教学即口腔基础医学实验模块和口腔临床医学

实验模块在相应的教学时段完成。与传统教学相比，

课时数并没有增加。增加的创新性实验模块和职业

培训实验模块均在后期的第三学期及业余时间完

成．也配合了我校的二学期制改革。至于创新性实验

资金主要由学校实验开放基金和实验改革基金支

持，也有部分由导师科研经费列支，不会增加学校的

教学运作经费．

总之，新模式的实施为培养具有扎实的专业技

术基础、E1腔临床操作技能的复合创新型15腔医学

人才，提供了有利契机。
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